
　

１．試合開始　ＡＭ９:00～

２．この大会は東京連盟競技規則・規約及び

全国選抜大会規則を準用する。

３．試合球は「ミズノ製７０１」を使用します。

４．選手カードは試合グランドへ持参すること。

５．シード ◎：第１シード　　東京中野Ａ

○：第２シード　　東練馬 ★　優　勝リーグ ： 全国選抜大会へ出場（8/18.19.20）

◆：第３シード　　八王子　大田 ★　準優勝リーグ ：東日本選手権大会へ出場（8/4.5.6）

６．付　記 全日本大会東京代表に選出された場合、
当該リーグの棄権を承認する。
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優勝 ： 

― 合いことば ―

早寝早起き朝ごはん

目配り／気配り／気遣い／安全確認

１１９ 緊急の場合は迷わず連絡する。
＃７１１９ 東京消防庁救急相談センター

救急車を呼ぶか迷ったとき相談窓口
■開始前に「緊急時連絡先一覧表」を確認。

緊急連絡


