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1 この大会は東京連盟大会規定を準用する。
2 試合球は「東京連盟公認球」を使用します。
3 選手カードは試合グランドへ持参すること。

4 本大会は時間制を採用する．（105分以内，90分での判断）

5 シード（秋季大会上位4チーム）
第1シード：八王子、第2シード：東練馬
第3シード：町田、第4シード：墨田
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― 合いことば―

早寝 早起き 朝ごはん


